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医療法人総心会 長岡京病院 広報誌
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医療法人総心会 長岡京病院 広報誌「いのちか」2021年 2月発行　編集・発行／医療法人総心会 長岡京病院 管理部
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当院の詳細はホームページでもご覧いただけます。 長岡京病院

所在地
京都府長岡京市天神1丁目20番10号
アクセス
阪急電車： 阪急京都線長岡天神駅下車、
 西出口より南へ徒歩約5分
　　　ＪＲ： JR京都線長岡京駅下車、
 西口より西へ徒歩約15分
駐車場
9台
電話番号
075－955－1151（代表）
075－955－1178
（通所リハビリテーション（デイケアセンター））
外来受付時間
午前9：00～12：00、夜間17：30～19：30
※各 1時間前より受付開始
休診日
水・木・土の夜診、日曜日、祝日、年末年始

診療案内

グループホーム長岡京

ひとりひとりの  いのちに  安心と笑顔を
ロゴマークに込めた思い
病院スタッフと患者さん、ご家族とが手を取り合い、
おひとりおひとりのいのちにしっかりと向き合いなが
ら地域とともに歩んでいく姿を表現しています。

訪問看護ステーション「ふれあい」
075－955－1221

居宅介護支援事業所「総心会」
075－955－8756

グループホーム長岡京
075－959－1515

関連事業所電話番号



02 いのちか　WINTER　創刊号 03創刊号　WINTER　いのちか

　 ～ さ ら に 充 実 　 の 医 療 体 制 へ ～

　新病 院完成
2月1日に移転した新病院。1床あたりの面積を8㎡以上
に広げ、各病棟に浴室を設置するなど入院設備を拡充。
また160㎡以上あるリハビリ室では、新たに言語聴覚療
法を開始。デイケアセンターも拡大し、利用定員を増や
しました。さらに、従来よりも短時間で詳細なデータが
収集できる最新の16列マルチスライスCT Supr ia  
Advanceなどの最新検査機器も導入。より一層充実し
た医療体制を整え、急性期から回復期、難病医療まで、
患者さんに最適な医療を提供します。
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病床数：97床 階数：地上3階
敷地面積：3,916m² 構造：鉄骨造
延床面積：4,547m²

A総合受付
落ち着いた色調のエントランスを入ると、すぐ正
面に総合受付があります。患者さんが来院の際、
ご案内します。

�� POINT

G病室
大きな窓から明るく心地よい日差しが入り、開放
感とやすらぎを感じることのできる室内です。

�� � �� POINT

Eリハビリテラス
リハビリ室に面したテラスにはご家庭の玄関前を模
した砂利道や飛び石、スロープなどを設置。青空
の下、応用的な歩行訓練が可能です。

�� POINT

Fリハビリテーション室
明るくて広々としたリハビリ室では理学療法士・作業療法
士・言語聴覚士が各々の専門性を発揮。状態が許す限り離
床を行い、積極的にADL・QOLの改善に取り組んでいます。

�� POINT

B診療室
完全個室でプライバシーを考慮した設計となって
います。白を基調とした室内で落ち着いた雰囲気
の中で受診していただけます。車いすの方でも安
心して受診していただけるようバリアフリー構造に
なっています。

�� POINT

C CT室
さまざまな技術で被ばく
軽減と高画質な画像作成
を実現した、日立製作所
製16列マルチスライス
CT Supria Advanceを
導入。

�� POINT

Dデイケアセンター
最新の空圧式トレーニングマシンやレッドコードを導
入。軽度の方から重度の方まで効果的なリハビリが
広々としたスペースで受けられます。
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04 いのちか　WINTER　創刊号 05創刊号　WINTER　いのちか

ハード、ソフトの両面を充実させて
地域のニーズに応える
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理事長　当院の地域で求められる機能は、開設当初から
大きく変わってきました。しかし、それに応える
には現状の機能、設備では不十分になってきて
います。しかも、老朽化という問題もありました。
院長には、新築移転に際して新しい機能を付与
していく上でも、フレッシュで柔軟な発想で、
指揮をとっていただきたいと思っています。

院　長　現在、当院は順調に機能しています。だからこ
そ補強を進める絶好の機会だと思います。そ
の一つが、リハビリテーション機能ですよね。

理事長　デイケアセンターが広くなり、利用人数が増や

せます。同時に職員の増員、さらに言語聴覚
士の増員も図っていきます。

院　長　リハビリテーション以外の各部署でも増員を
図っています。各職員がゆとりを持てるように
なれば、より充実した多彩なサービスが提供
できるようになります。

理事長　同時に、職員の健康管理、労働環境の改善も
行わなければなりませんね。

院　長　残業ほぼゼロを維持していきます。また、飲
料サーバーの設置などアメニティの充実や特
別休暇、職員が院外で利用できる福利厚生プ

ログラムの導入にも力を入れています。
理事長　ハード、ソフトの両面を充実させて、地域のニー

ズに応えていきましょう。また、地域連携室の
スペースも設けることができたので、医師会
や診療所の先生方、介護保険事業者の方々な
どとの連携の基点にしていきましょう。

院　長　広報誌『いのちか』が、地域連携室で当院紹
介ツールとして利用されることも期待していま
す。地域の病院から当院を転院先として紹介
していただけるよう、誌面で魅力を発信してい
ければと思います。
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　談

※新型コロナウイルスへの感染防止に十分配慮して撮影しております。

各部門での取り組み
PICKUP!

長岡京病院の各部門で実践している取り組
みをご紹介します。

！

リハビリテーション部
言語聴覚療法を新たに導入

言語聴覚士による専門的な摂食、嚥下、発声、発
語のリハビリテーションができるようになりました。
また、4ｍの免荷走行レールやキッチンなどのＡＤＬ
機器を新たに導入し、より積極的な歩行練習、ＡＤＬ
練習が可能となりました。

看護部
笑顔を忘れず、思いやりを大切に

患者さんの持てる力を生かし、できることを重視す
る視点を持ちながら、看護実践しています。患者さ
んが適した療養環境で過ごせるように努めます。

開設から約40年、高齢化社会から超高齢社会へ突入するにともない
疾病構造の変化や医療制度の変更など、当院を取り巻く環境は大きく変わってきています。
そんな中での新築移転にかける思いを理事長と院長に伺いました。

地域連携室
入院前から退院までをサポート

「親切、謙虚、勉強、チャレンジ」をモットーとして、
入院前から退院までとぎれることのない支援を行っ
ています。また、入院前面談をはじめ様々な場面で、
常に顔の見える支援を心がけ実践しています。いつ
でも、お気軽にご相談ください。

理事長 水黒 知行 プロフィール
医療法人総心会理事長。消化器外科。
1974年 京都府立医科大学医学部卒業。1983年 京都府立医科大学医学博
士。1981年 滋賀医科大学外科学講座文部教官助手就任。1987年 医療法
人総心会長岡京病院理事・副院長就任。1990年 医療法人総心会理事・院長
就任。2020年4月より現職。日本外科学会専門医。日本消化器学会認定医。

院長 藤野 光廣 プロフィール
医療法人総心会長岡京病院院長。消化器外科、肛門外科。
1988年 滋賀医科大学医学部卒業。1998年 滋賀医科大学大学院修了。
医学博士。1989年 京都第一赤十字病院、2004年 長浜赤十字病院、
2008年 市立奈良病院などを経て、2018年 長岡京病院に赴任。2020年
4月より現職。日本消化器外科学会指導医、日本外科学会指導医。



I n f o r m a t i o n

関連事業所のご紹介
I n f o r m a t i o n

関連事業所のご紹介

06 いのちか　WINTER　創刊号 07創刊号　WINTER　いのちか

通所リハビリテーション（デイケアセンター）

鏡張りになった運動エリアを新設したことにより、都度ご自身の姿勢を確認しな
がら、専門家の指導の下、効果的な集団体操やリハビリを行っていただけます。
また、病院内の同じ1階フロアには外来が併設されているため、急に体調を崩
された場合などに迅速な対応が可能ですので安心してお過ごしいただけます。

日常生活でご利用者さんやご家族が不便を感じているところにアプ
ローチし、より良い生活が営めるように支援しています。身体機能
の向上だけでなく、ご利用者さんやそのご家族を含めた心理的サ
ポートや安全な生活が送れるよう住環境の調整なども行っています。

問い合わせ●075-955-1178
営業時間●月曜日～土曜日 8：45～17：00（サービス提供時間 9：00～16：00）　　

［リハビリメニュー］

マシントレーニング
空圧式のトレーニングマシンを新しく導入。 
お体の状態に合ったトレーニングが可能です。

訪問看護ステーション「ふれあい」

集団リハビリ
集団体操ではレッドコードを使用し、ストレッ
チや筋力強化を行います。

問い合わせ●075-955-1221　　営業時間●月曜日～金曜日 9：00～17：00、土曜日 9：00～12：30

訪問リハビリテーション

問い合わせ●075-955-1213
営業時間●月曜日～金曜日 9：00～17：00、土曜日 9：00～12：30

利用者さんがイキイキと
した生活が送れるように若
い元気なスタッフが日々、
個別リハビリや集団体操
などを行っています。

中埜 正悟主任

病院やデイケアで経験を積んだスタッフが訪問します。スタッ
フの年齢層は幅広いですが、楽しく和気あいあいと明るい雰
囲気で仕事をしています。利用者さんお一人お一人に真摯
に向き合い「優しさと思いやり」をモットーに頑張っています。

中埜 紗葵主任

「フットワークを軽く、誠意ある態度で迅速な
対応」をモットーに介護の知識を幅広く持っ
た介護支援専門員が、ご本人の有する能力
に応じて充実した在宅生活が送れるよう、ご
本人・ご家族の意見を充分に反映させたケ
アプランを作成します。また、介護保険申請
や更新の手続きなど、様々な相談に応じます。

居宅介護支援事業所「総心会」

問い合わせ●075-955-8756
営業時間●月曜日～金曜日 9：00～17：00、

土曜日 9：00～12：00

地域で療養されている方のご自宅へ看護師などが訪問し支援させていただきます。
０歳～高齢の方まで疾患に関わらず幅広く対応いたします。気は若い（笑）スタッフ一同
「笑顔と元気」をモットーに日々駆け回っています。いつでも、お気軽にご相談ください。

「楽しい時間作り」をモッ
トーに季節ごとに職員と
一緒にお話ししながら、
モノづくりに取り組みま
しょう。

神谷 幸宏主任

\\3コースの流れ⑊

送迎 送迎昼食入浴 おやつ
個別
リハビリ
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9：30 11：00 12：00 15：00 15：30～
1日コース
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トレーニング9：00 13：0012：00 16：00～

午前コース 午後コース
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